PriF;- PriF;- PriF;-

Pflege in Familien fordern Pflege in Familien fordern Pflege in Familien fordern

Angebote fiir pflegende Angehdorige und Betroffene Angebote fiir pflegende Angehdorige und Betroffene Angebote fiir pflegende Angehdorige und Betroffene

auf Basis des Bielefelder Modells ,,Familiale Pflege” auf Basis des Bielefelder Modells ,,Familiale Pflege” auf Basis des Bielefelder Modells ,,Familiale Pflege”

Einladung zum Thema: Einladung zum Thema: Einladung zum Thema:

Pflegekurse
Kultursensible Pflegekurse in Turkisch

Turkce Bakim Kurslari

In dem Pflegekurs erhalten Sie Informationen zu: bakim kursun icerigi:

Theoretischer Teil Teorik kisim

» Allgemeine Korper-/Grundpflege * Genel vicut bakimi ve temel bakim

» Spezielle Pflege (Haar-, Ohr-, Augen- und » Hasta takibi, 6zel bakim ve dnleyici tedbirler
Mundpflege, Duschen/Baden, Nagelpflege, ornegin: agiz bakimi,baski noktalarinin,
Katheterpflege) sowie Krankenbeobachtung kasiimalarin, akciger enfeksiyonlarinin ve
und prophylaktische MaRnahmen pihtilasmanin 6nlenmesi

Praktischer Teil Pratik kisim

» Lagerung und riickenschonendes Arbeiten * Yatakta posisyon degistirme ve kaldirma teknikleri

* Mobilisieren (Aufsetzen/Umsetzen) * Mobilize etmek (ayaga kaldirmal/yer degistirme)

* Nutzung von Inkontinenzmaterial * Carsaf ve bez degisimi

Haben wir lhr Haben wir lhr Haben wir lhr

Interesse geweckt? Interesse geweckt? Interesse geweckt?
9 aok-pfiff.de 9 aok-pfiff.de 9 aok-pfiff.de



lletisim

AOK Pflege Akademie

Telefon: 0800 265080-24301 (licretsis)
Kurslarimizi iki farkli yerde sunuyorus.

Tarih ve Yer (Reinickendorf)

Cuma/Cumartesi 03./04.04.2020
30./31.10.2020

Cuma Saat 17.00 — 20.00

Cumartesi Saat 10.00 — 16.00

20.04. + 27.04. + 04.05.2020
17.08. + 24.08. + 31.08.2020
30.11. + 07.12. + 14.12.2020

Saat 10.00 — 13.00

Pazartesi gunleri

Musterwohnung Pflege@Quartier
Finsterwalder Straf3e 27, 13435 Berlin
5. Etage, im Markischen Viertel (Reinickendorf)

Tarih ve Yer (Neukélln)

10.02. + 17.02. + 24.02.2020
Saat 10.00 — 13.00

Pazartesi gunleri

Cuma/Cumartesi 25./26.09.2020
Cuma Saat 17.00 — 20.00
Cumartesi Saat 10.00 — 16.00

Diakonie-Station Neukdlln
Kirchgasse 62, 12043 Berlin

Kurslarimiz Uicretsiz ve sigortaniza bagl olmaksizin
katilabilirsiniz.

AGK

AOK

Ptlege Akademie Die Gesundheitskasse.

Anmeldung

AOK Pflege Akademie

Telefon: 0800 265080-24301 (kostenfrei)
Die Kurse finden an zwei Standorten statt.

Termine und Ort (in Reinickendorf)

Freitag/Samstag 03./04.04.2020
30./31.10.2020

Freitag 17.00 bis 20.00 Uhr
Samstag 10.00 bis 16.00 Uhr
Montags 20.04. + 27.04. + 04.05.2020

17.08. + 24.08. + 31.08.2020
30.11. + 07.12. + 14.12.2020

jeweils 10.00 bis 13.00 Uhr

Musterwohnung Pflege@Quartier
Finsterwalder Straf3e 27, 13435 Berlin
5. Etage, im Markischen Viertel (Reinickendorf)

Termine und Ort (in Neukdlin)

Montags 10.02. + 17.02. + 24.02.2020
jeweils 10.00 bis 13.00 Uhr

Freitag/Samstag 25./26.09.2020

Freitag 17.00 bis 20.00 Uhr
Samstag 10.00 bis 16.00 Uhr

Diakonie-Station Neukdlln
Kirchgasse 62, 12043 Berlin

Das Angebot ist kostenfrei und kann unabh&ngig

von der Kassenzugehdrigkeit oder eines
Pflegegrades in Anspruch genommen werden.

pok L ABSK

Die Gosundheitskasse.

Stand: 01/2020



