
                                                                         

Pflegekurse für pflegende Angehörige mit Migrationshintergrund 

in Türkisch und Arabisch 

Ziele 

• Schulung pflegender Angehöriger bei erkennbaren Pflegesituationen um eine stabile  
Pflegesituation in der Häuslichkeit – unter Einbeziehung notwendiger professioneller  
Strukturen – sicherzustellen 

• Kompetenzsteigerung pflegender Angehöriger unter Berücksichtigung der 
Familiensituation und Aufteilung der Pflegeaufgaben innerhalb der Familie 

• Einbindung der Kompetenz der Pflegestützpunkte zur Sicherstellung des häuslichen 
Pflegealltags 
 

Inhalte der Schulungen 

1. Theoretischer Teil: 

• Allgemeine Körper-/Grundpflege 

• Spezielle Pflege (Haar-, Ohr-, Augen- und Mundpflege, Duschen/Baden, Nagelpflege, 
Katheterpflege) sowie Krankenbeobachtung und prophylaktische Maßnahmen 

2. Praktischer Teil: 

• Lagerung und rückenschonendes Arbeiten 

• Mobilisieren (Aufsetzen/Umsetzen), Nutzung von Inkontinenzmaterial 
 

Termine 

In Türkisch 17.+18.03.2017 

 12.+13.05.2017    Ort der Pflegekurse 

 06.+07.10.2017 Diakonie-Station Neukölln 

 01.+02.12.2017  der Diakonie-Pflege Simeon gGmbH 

 Kirchgasse 62, 12043 Berlin 

In Arabisch 20.+21.01.2017 

 03.+04.02.2017 

 07.+08.07.2017 

 17.+18.11.2017 

 

Die Kontaktaufnahme mit uns erfolgt über die AOK Pflege Akademie: 

- für Türkische Pflegekurse bei Frau Varan unter der Tel.nr.: 0800 265080-24301 
- für Arabische Pflegekurse bei Herrn Sumaia unter der Tel.nr.: 0800 265080-31513 

 

Das Angebot ist kostenlos und kann unabhängig von der Kassenzugehörigkeit in 
Anspruch genommen werden. 


